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INTRODUCTION

Chers parents,

Depuis plus de 70 ans, le Camp De-La-Salle a pour mission de favoriser le développement et
I’épanouissement des jeunes et des adultes en leur offrant une expérience de vie en groupe en
plein air enrichissante. Les dimensions sociales, physiques, intellectuelles, émotionnelles,
culturelles et spirituelles de chaque individu sont prises en compte a travers les divers
programmes ¢ducatifs proposés. Les personnes ayant grandi grace a cette expérience
contribuent ensuite a construire une société plus humaine, inclusive et fraternelle.

Situé¢ a Saint-Alphonse-Rodriguez, dans la région de Lanaudiére, le Camp De-La-Salle est
I'endroit idéal pour réaliser cette mission.
Dans ce guide essentiel, vous trouverez toutes les informations nécessaires pour garantir un

séjour agréable a votre enfant, ainsi qu'une expérience parentale sereine. Il est important de le *
lire attentivement ! Si vous avez des questions ou s'il vous manque des informations, n’hésitez S
pas & nous contacter. W——

L'équipe du Camp De-La-Salle.

La philosophie du CDLS

La philosophie du CDLS repose sur le respect des choix de I'enfant. Le camp offre une large
gamme d’activités a la carte, permettant au jeune d’organiser son emploi du temps en fonction
de ses golits et de ses intéréts personnels.

Encadrés par des moniteurs expérimentés et bienveillants, les jeunes se sentent en sécurité et
appréciés. Cela leur permet de se développer dans diverses facettes de leur personnalité et
de nouer des amitiés solides, tout en évoluant dans un environnement sain.
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AVANT D'ARRIVER AU CAMP

Voici quelques conseils qui pourront aider votre enfant a mieux vivre cette expérience. La
plupart des enfants s’ajustent en un jour ou deux.

« Expliquez a votre enfant qu'il est normal de s'ennuyer de la maison durant son séjour au
Camp et qu'il pourra en parler avec les moniteurs. Si possible, organisez le sé¢jour au Camp
de votre enfant en compagnie d’un ami, cela peut rendre I'expérience encore plus agréable.

« Vous pouvez également fournir a votre enfant un objet qui lui rappellera la maison, comme
une photo, un toutou, un oreiller, etc.

« Si vous ne connaissez pas le Camp De-La-Salle, vous pouvez venir le visiter avec votre
enfant. Toute I’équipe sera ravie de vous accueillir et de vous faire découvrir le site. Si vous
souhaitez organiser une visite, veuillez prendre rendez-vous avec nous a l'avance.

« Les lettres de la maison peuvent étre d’une grande aide. Envoyez-en une a votre enfant
pendant son séjour. Vous pouvez I'envoyer avant son arrivée au Camp ou la remettre lors de
votre arrivée. Vous pouvez aussi nous la faire parvenir par courriel
(accueil@campdelasalle.qc.ca). Notre équipe la remettra a votre enfant!




MATERIEL REQUIS

Cette liste comprend tous les effets essentiels pour une semaine au camp.
Il est important que tous les effets de votre enfant soient clairement identifiés.

« Carte d’assurance maladie du Québec « Chandail a manches longues
« Sac de couchage « Shorts

« Taie d’oreiller « Sous-vétements

« Brosse a dent o+ T-shirts

« Dentifrice « Coupe-vent & imperméable
« Savon pour le corps « Pantalons

« Shampooing « Paire de bas

« Chasse-moustique en lotion « Sac pour les vétements sales
« Créme solaire « Chapeau et/ou casquette

« Peigne, brosse « Deux maillots de bain sportifs
« Serviettes (de bain & et de plage) . Sandale de plage

« Débarbouillettes + Bottes de pluie

« Sacados « Deux paires de chaussure

« Lampe de poche

Comme le camp n’est pas responsable des objets perdus ou volés, les objets de valeur sont
fortement déconseillés.

Comme il est également possible que le linge de votre enfant puisse étre sali, tout vétement de
haute valeur est fortement déconseillé.




MATERIEL SPECIFIQUE A L’EXPE

Tapis de sol

Sac de couchage

Bouteille d'eau réutilisable solide et 1égere
d'au moins 500 mL

Sac a dos d'expédition avec ceinture
abdominale et bretelles coussinées d'une
capacité d'au moins 40L

(Pas un sac a dos scolaire)
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ARRIVEE ET DEPART

L'arrivee se fait le dimanche entre 14h00 et 16h00.

Vous devrez stationner votre voiture sur le terrain de baseball, ot quelqu'un vous guidera.

Une fois sur place, vous rencontrerez :
« La personne en charge des premiers soins (vous devrez lui remettre la carte d'assurance-
maladie ainsi que tous les médicaments de votre enfant, le cas échéant).
« La coordonnatrice du camp de vacances, qui vous indiquera le chalet ou votre enfant sera
hébergé.
« A 16h00, les parents sont invités a quitter les lieux et les activités commencent!

Le départ de votre enfant le vendredi pourra se faire de deux manieres.

. Le retour en autobus jusqu'a la région de Montréal sera offert gratuitement. Deux arréts
sont disponibles : Place Versailles et Place Longueuil.
L’autobus quittera le Camp vers 17h15. L'heure prévue d'arrivée a Place Versailles est 18h30, et
a Place Longueuil, 19h05.
Des membres du personnel du Camp accompagneront les enfants dans les autobus.

« Si vous préférez venir chercher votre enfant directement au Camp, vous pourrez le faire
entre 17h00 et 18h00.




CODE DE CONDUITE

La drogue, I'alcool et la cigarette sont interdits au Camp. Tout campeur pris en possession ou
sous I'effet de drogue ou alcool sera immédiatement renvoyé du camp. Les parents auront alors

la responsabilité de venir chercher leur enfant sur-le-champ.

Aucun co rtement violent (physique, verbal, etc.) ne sera toléré au camp. En cas de
problématique majeure, 1'équipe de coordination rencontrera le campeur et des mesures
disciplinaires pouvant aller jusqu’au renvoi du Camp pourront étre prises

Les campeurs ont acceés au téléphone seulement avec ’autorisation du coordonnateur du camp
résident, et ce, pour des raisons majeures seulement.
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Les teléphones cellulaires, tablettes ou tout autre appareil ¢lectronique, pas plus que les

couteaux, allumettes, briquets n’ont leur place au camp. Ils seront confisqués a larrivée et

rendus seulement au moment du départ.

Les friandises (bonbons, chips, chocolats, etc.) peuvent causer des conflits entre les jeunes ¢
enter un risque pour les enfants souffrant d’allergies. De plus, les aliments attirent
écureuils et autres petits rongeurs dans les chalets.




ALIMENTATION / MEDICAMENTS

ALIMENTATION:

Il y a suffisamment de nourriture au Camp, il n'est donc pas nécessaire d'en cacher dans les
bagages de votre enfant. En plus de créer des conflits entre les enfants, la nourriture attire les
écureuils et autres rongeurs dans les dortoirs. Il est important de remplir le formulaire lors de
l'inscription si votre enfant a des allergies ou des restrictions alimentaires.

MEDICAMENT:

Aucun médicament ne sera administré aux enfants sans prescription médicale.

Si un enfant doit prendre un médicament, celui-ci devra étre remis a la responsable des
premiers soins a 'arrivée, qui s’assurera de sa prise en charge. Le médicament devra étre dans
son contenant original, sur lequel figurent le nom de I'enfant ainsi que la posologie







PAIEMENT
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En ligne, par carte de crédit

Le paiement peut étre effectué en un seul versement ou bien un versement initial de 100 S a
l'inscription, suivi de paiements mensuels égaux jusqu’a la date de début du séjour
(prélevement le ler de chaque mois pour le solde).

Les frais incluent 'animation, 'encadrement et le matériel pour les activités.

Conditions d'inscription et de paiement

Le campeur doit étre inscrit et son séjour payé en totalité au plus tard le vendredi a 16h00
précédant la semaine choisie. Il est essentiel pour nous de connaitre le nombre exact de
campeurs afin d'organiser les activités en conséquence. Si ce délai n'est pas respecte, nous
serons dans l'obligation de refuser l'enfant.

Politique de remboursement

Aucun remboursement ne sera effectué en cas d'arrivée tardive, de départ anticipé ou
d'absence non justifiée par un billet médical. En cas de blessure ou de maladie nécessitant
le départ du campeur, un remboursement sera effectué au prorata des jours non complétés

Le RELEVE 24 sera disponible via votre compte Amilia







Journée plein air
~ dhiver

Inspire la nature
~Expire le bonheur

& Faites partie de la famille
Devenez Ami.e du Camp De-La-Salle

Pour 5% par année

CAMP DE-LA-SALLE




NOUS JOINDRE

BlackOps Paintball

Lac-Rouge-Nord Camp Papillon ‘ '
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Par téléphone :
(450) 883-2022
(800) 961-2636

Par courriel : info@campdelasalle.qc.ca

Par la poste :
Camp De-La-Salle
130, Ire rue du Lac-Rouge-Nord
Saint-Alphonse-R odriguez, Québec, JOK 1W0

Pour rejoindre votre enfant pendant son séjour :
Par courriel : accueil@campdelasalle.qc.ca



