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INTRODUCTION

Chers parents,

Depuis plus de 70 ans, le Camp De-La-Salle a pour mission de
contribuer au développement et a I’épanouissement de jeunes et
d’adultes en leur faisant vivre une expérience de vie de groupe en

plein air enrichissante. ‘

Les dimensions sociale, physique, intellectuelle, émotionnelle, -
culturelle et spirituelle de chaque personne sont toutes prises en
compte a travers les différents programmes éducatifs qu’il offre.
Ces personnes, sorties grandies de leur expérience, contribueront
ensuite a batir une société plus humaine, inclusive et fraternelle. Le
Camp De-La-Salle, situé a Saint-Alphonse-Rodriguez, dans
Lanaudiére, est le lieu privilégié pour la réalisation de cette
mission.

Dans ce guide essentiel, vous trouverez tout ce dont vous avez
besoin pour faire en sorte que le séjour de votre enfant et que votre
expérience en tant que parent se déroule avec le moins de soucis

possibles. Il est important de prendre le temps de le lire!

S’il vous manque des informations, n’hésitez pas a nous contacter.

L'équipe du Camp De-La-Salle




LA PHILOSOPHIE DU CDLS

Au coeur de Lanaudiéere, situé dans le sympathique village de Saint-
Alphonse-Rodriguez, sur les rives du Lac Rouge, le Camp De-La-Salle offre
un cadre enchanteur pour I'épanouissement des jeunes qui y séjournent.

Depuis 70 ans, le CDLS accueille des enfants de 5 a 15 ans. Pour des milliers
d'entre eux, le CDLS est une grande histoire d’amour!

La philosophie du CDLS repose sur le respect des choix de I'’enfant. Le camp
propose une panoplie d’activités a la carte. Le jeune a la liberté d’organiser
son emploi du temps selon ses golts et ses intéréts personnels.

Encadrés par des moniteurs expérimentés et attentionnés, les jeunes se
sentent en sécurité et appréciés. lls peuvent ainsi se développer dans
plusieurs facettes de leur personnalité et créer des amitiés solides dans un
environnement sain.

Un séjour au CDLS, ¢a change une vie!



LE CAMP DES VIEUX EN BREF
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E e Retrouver ses ami.es de |'éte
e e De faire des activités uniques qui ne se font pas
'éte ‘
e Prendre le temps de découvrir le terrain du Camp
et d'étre ensemble
e Participer a des activités pour développer son
leadership
e Et bien plus encore!

C'est une fin de semaine faite completement sur
mesure en fonction des interéts et des besoins du ="
groupe ou se mélent folie et détente! o




MATERIEL REQUIS

Cette liste comprend tous les effets essentiels pour la fin de
semaine.

e Carte d’assurance maladie du Chandail @ manches longues

Québec e Sous-vétements
e Nécessaire de toilette e Coupe-vent & impermeéable
e Brosse a dent e Bottes
e Dentifrice e Deux paires de chaussure
e Savon pour le corps e Des paire de bas
e Shampooing e Lampe de poche
e Papiers-mouchoirs e Sac pour les vétements sales
e Peigne e Sac de couchage
e Brosse e Taie d’oreiller
e Serviette de bain e Chasse-moustique en lotion
e Débarbouillettes e Tuque
e Pantalons e Gants et foulard

e Instrument de musique si
applicable

Le risque qu'il fasse froid est élevé, il est donc suggéré d'avoir un bon
manteau, une paire de bottes ou deux paires de souliers avec de bons bas de
laine, un foulard, des gants et méme quelque chose pour te mettre sur la téte,
comme une tuque ou un bon bandeau d'hiver.

Il est important que tous les effets de votre enfant soient clairement
identifiés.

Comme le camp n’est pas responsable des objets perdus ou volés et des
dommages subis aux vétements, les objets et tout vétement de valeur sont
fortement déconseillés.



ARRIVEE ET DEPART
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L’arrivée se fait le vendredi 1 novembre entre 19h30 et
20h. Vous stationnez votre voiture sur le terrain de
baseball et quelqu’un vous dirigera a I’arrivée.

Aucun de temps n'est prévu durant la fin de semaine
pour faire des devoirs. C'est pourquoi le départ est tot
dimanche apres-midi, afin de laisser du temps pour des
travaux scolaires a la maison.

W Le départ se fait le dimanche 3 novembre a 14h30.




CODE DE CONDUITE

La drogue, I'alcool et la cigarette sont interdits au Camp. Tout
campeur pris en possession ou sous |I'effet de drogue ou alcool
sera immediatement renvoyé du camp. Les parents auront alors
la responsabilité de venir chercher leur enfant sur-le-champ.

Aucun comportement violent (physique, verbal, etc.) ne sera
toléré au camp. En cas de problématique majeure, I’équipe de
coordination rencontrera le campeur et des mesures
disciplinaires pouvant aller jusqu’au renvoi du Camp pourront
étre prises

HE B N
Les campeurs ont acces au téléphone seulement avec
I’autorisation du coordonnateur du camp résident, et ce, pour
des raisons majeures seulement.

Les téléphones cellulaires, baladeurs (Ipod, lecteur Mp3, etc.),
radios ou tout autre appareil électronique, pas plus que les
couteaux, lance-pierres, allumettes, briquets n’ont leur place
au camp. lls seront confisqués a I’arrivée et rendus seulement
au moment du départ.

Les friandises (bonbons, chips, chocolats, etc.) peuvent causer
des conflits entre les jeunes et représenter un risque pour les
enfants souffrant d’allergies. De plus, les aliments attirent les
écureuils et autres petits rongeurs dans les chalets.




MEDICAMENTS
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Aucun médicament ne sera administré aux enfants
sans prescription médicale.

Si un enfant doit prendre un médicament, celui-ci
devra étre remis au coordonnateur a l'arrivée, qui
s’assurera de la prise du médicament.

@ Le médicament de I’enfant devra étre dans son
contenant original sur lequel est inscrit le nom de
I’enfant ainsi que la posologie.
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Journeée plein air
d hlver

Inspire la nature
Expire le bonheur

& ——— Faites partie de la famille

Devenez Ami.e du Camp De-La-Salle -l
CAMP DE—LA—SALLE Pour 5$ par année




POUR NOUS CONTACTER
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Par téléphone :
(450) 883-2022
(800) 961-2636

Par courriel : info@campdelasalle.gc.ca

Par la poste :
Camp De-La-Salle
130, 1re rue du Lac-Rouge-Nord
Saint-Alphonse-Rodriguez, Québec, JOK TWO

Pour rejoindre votre enfant pendant son séjour :
Par courriel : campeurs@campdelasalle.qc.ca



CAMP DE-LA-SALLE
DEPUIS 1952

Le lieu nommé Camp De-La-Salle est maintenant géré par un
organisme a but non lucratif nommé Centre De-La-Salle



