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INTRODUCTION

Chers enseignantes,

Depuis plus de 70 ans, le Camp De-La-Salle a pour mission de

contribuer au développement et a I’épanouissement de jeunes et
d’adultes en leur faisant vivre une expérience de vie de groupe en
plein air enrichissante. h

Les dimensions sociale, physique, intellectuelle, émotionnelle, -
culturelle et spirituelle de chaque personne sont toutes prises en
compte a travers les différents programmes éducatifs qu’il offre.
Ces personnes, sorties grandies de leur expérience, contribueront
ensuite a batir une société plus humaine, inclusive et fraternelle. Le
Camp De-La-Salle, situé a Saint-Alphonse-Rodriguez, dans
Lanaudiere, est le lieu privilégié pour la réalisation de cette
mission.

Dans ce guide essentiel, vous trouverez tout ce dont vous avez
besoin pour faire en sorte que le séjour de votre enfant et que votre
expérience en tant que parent se déroule avec le moins de soucis

possibles. Il est important de prendre le temps de le lire!

S’il vous manque des informations, n’hésitez pas a nous contacter.

L'équipe du Camp De-La-Salle



LA PHILOSOPHIE DU CDLS

Au coeur de Lanaudiere, situé dans le sympathique village de Saint-
Alphonse-Rodriguez, sur les rives du Lac Rouge, le Camp De-La-Salle offre
un cadre enchanteur pour I’épanouissement des jeunes qui y séjournent.

Depuis 70 ans, le CDLS accueille des enfants de 5 a 15 ans. Pour des milliers
d'entre eux, le CDLS est une grande histoire d’amour!

La philosophie du CDLS repose sur le respect des choix de I’enfant. Le camp
propose une panoplie d’activités a la carte. Le jeune a la liberté d’organiser
son emploi du temps selon ses golts et ses intéréts personnels.

Encadrés par des moniteurs expérimentés et attentionnés, les jeunes se
sentent en sécurité et appréciés. lls peuvent ainsi se développer dans
plusieurs facettes de leur personnalité et créer des amitiés solides dans un
environnement sain.

Un séjour au CDLS, ¢a change une vie!



POUR LES ENSEIGNANTS.ES

Quelques semaines avant votre activité, un membre de
notre personnel entrera en contact avec vous pour bien
préparer votre arrivée:

e Vous recevrez un formulaire a remplir pour nous aviser
de toute condition médicale importante ou allergie
alimentaire d'un enfant ou d'une accompagnatrice.

e Vous devrez nous envoyer la liste des éleves et |a
composition des équipes. Nous respectons le ratio
prescrit par I'Association des Camps du Québec d'un
moniteur pour 15 enfants.

e Nous confirmerons vos heures d'arrivée et de départ et
tout autre détail important pour la journée

@ Le solde de la réservation doit étre acquitté avant votre
départ du site. Merci de vous assurer que votre école est en
mesure d'effectuer le paiement par cheque ou par dépét
bancaire dans les temps demandés.



DANS LES BAGAGES

Cette liste comprend tous les effets essentiels pour un

séjour au Camp.

e Nécessaire de toilette

e Brosse a dent

e Dentifrice

e Savon pour le corps

e Shampooing

e Papiers-mouchoirs

e Peigne

e Brosse

e Serviettes (de bain & et de
plage)

e Débarbouillettes

¢ Deux maillots de bain

e Sandale de plage

e Pantalons

Chandail a manches longues
Shorts

Sous-vétements

T-shirts

Coupe-vent & imperméable
Bottes de pluie

Deux paires de chaussure
Paire de bas

Sac a dos

Lampe de poche

Creme solaire

Sac pour les vétements sales
Sac de couchage

Taie d’oreiller
Chasse-moustique en lotion
Chapeau et/ou casquette

Il est important que tous les effets de votre enfant soient

clairement identifiés.

Comme le camp n’est pas responsable des objets perdus ou volés,
les objets de valeur sont fortement déconseillés.

Comme il est également possible que le linge de votre enfant
puisse étre sali, tout vétement de haute valeur est fortement

déconseillé.






ARRIVEE

L'équipe du Camp De-La-Salle vous accueillera des
I'arrivée de votre autobus au Camp.

Les moniteurs et monitrices prendront en charge les
enfants et les diviseront selon les équipes faites par les
enseignantes.

Les enfants iront ensuite porter leurs bagages et leur
boite a lunch a |I'endroit prévu et les activités pourront
commencer.

Les enseignantes ne sont pas tenues de suivre le groupe
pendant le séjour.




CODE DE CONDUITE

La drogue, ’alcool et la cigarette sont interdits au Camp. Tout
campeur pris en possession ou sous I'effet de drogue ou alcool sera
immédiatement renvoyé du camp. Les parents auront alors la
responsabilité de venir chercher leur enfant sur-le-champ.

Aucun comportement violent (physique, verbal, etc.) ne sera toléré
au camp. En cas de problématique majeure, I'enfant sera retiré des
activités et confié aux professeures pour la journée.

Les campeurs ont acces au téléphone seulement avec
I’autorisation du coordonnateur, et ce, pour des raisons
majeures seulement.

Les téléphones cellulaires, baladeurs (Ipod, lecteur Mp3, etc.),
radios ou tout autre appareil électronique, pas plus que les
couteaux, lance-pierres, allumettes, briquets n’ont leur place
au camp. lls seront confisqués a I’arrivée et rendus seulement
au moment du départ.

A\ A
Les friandises (bonbons, chips, chocolats, etc.) peuvent causer
des conflits entre les jeunes et représenter un risque pour les
enfants souffrant d’allergies. De plus, les aliments attirent les
ecureuils et autres petits rongeurs dans les chalets.




SANTE

@ Les enseignantes sont responsables de
I'administration de tout medicament

Le personnel du Camp pourrait étre appelé a prodiguer
des soins de santé de base aux éleves. Nous avons
toujours sur le terrain une personne formée en premiers
soins et RCR.




ALIMENTATION

W Pour les écoles dont les éleves fournissent le premier
lunch, aucun four micro-onde ni réfrigérateur n'est
disponible. La boite a lunch doit donc contenir un lunch
froid avec des blocs réfrigérants ou un Thermos

W Tous les aliments contenant des noix ou arachides sont
strictement interdits afin de garantir la sécurité des
enfants souffrant d'allergies alimentaires

@ Les repas fournis par le Camp sont des repas complets
et équilibrés. Nul besoin de cacher de la nourriture
supplémentaire dans les bagages de I'enfant.



CAMP DE-§ Dt
LA-SALL

Inspire la nature

Pour 25§ par année
CAMP DE-LA-SALLE




POUR NOUS CONTACTER

BlackOps Paintball

Lac-Rouge-Nord

Camp Papillon '

Resto Pizzeria

’Camp-De-La—SaIIe

B Municipalité de @)
2 Saint-Alphonse-Rodriguez ¢
s .
®

& Parc du lac Pierre

Par téléphone :
(450) 883-2022
(800) 961-2636

Par courriel : info@campdelasalle.qgc.ca

Par la poste :
Camp De-La-Salle
130, 1re rue du Lac-Rouge-Nord
Saint-Alphonse-Rodriguez, Québec, JOK 1TWO



CAMP DE-LA-SALLE
DEPUIS 1952

Le lieu nommé Camp De-La-Salle est maintenant géré par un
organisme a but non lucratif nommeé Centre De-La-Salle



